Lauftreff mit Nudelparty am 10. September 2010

Turnerheim, Richard-Wagner-Str. 18, 95126 Schwarzenbach
Beginn ab 18.00 Uhr mit Infos Uber Ausdauer und Fitness

10. Schwarzenbacher Halbmarathon 11. September 2010

Halbmarathon, Stadtmeisterschaften, Sandler Cup
10km-Lauf, Walking & Nordic Walking
Schilerlauf & Bambinilauf, IGL-Nachwuchscup

BENEFIZLAUF — Hilfe fiir Nachbarn

Ausschreibung

Halbmarathon und 10km-Lauf werden
nach den allgemeinen Bestimmungen
des Deutschen Leichtathletikverbandes
(DLV) und den IAF-Bestimmungen und
nach IWB und DLO durchgefihrt.
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Teilnahmebedingungen

Die Teilnehmer/-innen verzichten auf alle Rechtsanspriiche
(auch Dritter) an die Veranstalter/Ausrichter und bestatigten,
dass sie korperlich gesund und ausreichend trainiert sind,
um an den Laufen teilnehmen zu kdnnen.

Haftung

Der Veranstalter, Ausrichter oder die Stadt Schwarzenbach
Ubernimmt keinerlei Haftung fir Schadensfélle jeglicher Art.

Start und Ziel
Sportzentrum Turnerheim, Richard-Wagner-Straf3e 18

13.15 Uhr Bambinilauf (Start Katholische Kirche)
13.30 Uhr Schilerlauf
14.00 Uhr Halbmarathon, Stadtmeisterschaft, Sandler Cup
14.10 Uhr 10km-Lauf
14.20 Uhr Walking/Nordic Walking
Strecke

Halbmarathon* 2x Rundkurs am Foérmitzspeicher
10km-Lauf* Rundkurs am Formitzspeicher
Walking/Nordic Walking* Rundkurs am Formitzspeicher
Schilerlauf Rundkurs ca. 1700 m
Bambinilauf ca. 400 m

*offiziell vermessene Strecke

Verpflegungsstellen auf der Strecke sowie im Start/Ziel.

Zeitnahme

Die Zeitwertung wird mit Schuhtransponder durchgefiihrt,
(Bambini ohne Zeitwertung). Es werden 5 Euro Pfand
erhoben, die bei Riickgabe wieder erstattet werden.

Wettbewerbe und Klassen

Halbmarathon es gelten die DLV-Altersklassen,

Mindestalter 16 Jahre, Wertung ab Jugend B
10-km Lauf es gelten die DLV-Altersklassen
Schilerlauf ab Jahrgang 2001, A,B,C,D Schiler
Bambinilauf bis Jahrgang 2001

Sonderwertungen

Sandler Halbmarathon Cup 2010

Sonderwertung far Laufer des Fichtelgebirgs-
Halbmarathons und des Schwarzenbacher Halbmarathons.
Mannschaftswertung Halbmarathon und 10 km-Lauf

Jeweils die 3 zeitschnellsten Laufer/innen eines Vereins
Walking/Nordic Walking

Jeweils die 3 zeitschnellsten Laufer/innen
IGL-Nachwuchscup (Jugend A, B, Halbmarathon, 10 km-Lauf)

Benefizlauf — Hilfe fur Nachbarn

Im Jubildumsjahr unterstitzen wir den

. Verein ,Hilfe fir Nachbarn“. Fir jeden
Hlllllflﬁiﬂ Starter spendet die Christian-Heinrich-
Nachbarn Sandler-Stiftung 10 EUR. Die Spende
Uber 3 Euro fur alle Schiler und Bambinis

Ubernimmt die TS Schwarzenbach/Saale.

Startgebuhr
15 Euro + 3 Euro Benefizbeitrag

Halbmarathon

10 km-Lauf 12 Euro + 3 Euro Benefizbeitrag
Walking/Nordic Walking 10 Euro + 3 Euro Benefizbeitrag
Schilerlauf 6 Euro
Bambinilauf 4 Euro

Jubilaumsrabatt - 10 Euro Nachlass bei 10. Teilnahme

Anmeldung
Durch ein ausgefilltes und unterschriebenes Formular,
mdglichst mit Scheck o. Bargeld in H6he der Startgebiihr.
Online-Anmeldung durch einmalige Einzugserméachtigung.
Bei Minderjahrigen Unterschrift des Erziehungsberechtigten.
Keine Rickzahlung der Anmeldegebuhr bei Nichtstart.
Meldeschluss: 08. September 2010

Sandler AG
Halbmarathon, Lamitzmiihle 1, 95126 Schwarzenbach/Saale
www.schwarzenbacher-ausdauertage.de

Nachmeldung und Starthnummernausgabe

Sportzentrum Turnerheim (Nachmeldegebihr wird féllig)
Freitag 10.09. von 18.00 Uhr bis 21.00 Uhr
Samstag 11.09. von 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr
Schiler  11.09. von 10.00 Uhr bis 12.30 Uhr

Umkleide- und Duschmdglichkeiten
Kostenlos im Hallenbad (Breslauer Str.), Shuttlebus im Einsatz

Medizinische Versorgung
Wasser- und Bergwacht, BRK-Bereitschaft, Dr. Reul, Kirchenlamitz

Auszeichnung und Preise

Jeder Teilnehmer am Halbmarathon, 10km-Lauf, Walking,
Nordic Walking und Schilerlauf erhalt ein Funktions-Shirt.
Die drei zeitschnellsten jeder AK sowie die drei zeitschnellsten
Manner und Frauen der Gesamtwertung Walking/Nordic Walking
erhalten Urkunden und wertige Sachpreise.
Schiiler und Bambinis erhalten Sachpreise und Urkunden.
Unter allen Teilnehmern am Halbmarathon, 10-km Lauf und
Walking/Nordic Walking werden zwei Wellnesswochenenden
verlost (ménnlich/weiblich).

Nicht abgeholte Preise werden nicht nachgeschickt.

Siegerehrung

Unmittelbar nach Auswertung der jeweiligen Wettkampf-
ergebnisse. Die Siegerehrung der Stadtmeisterschaften findet
im Januar 2011 im Turnerheim statt.

Unterkunft
Selbstreservierungen unter www.schwarzenbach-saale.de

Technisch notwendige Anderungen sind dem
Veranstalter vorbehalten.

TS 1851 e.V., Richard-Wagner-Str. 18, 95126 Schwarzenbach
TV Hallerstein und LG Hallerstein-Schwarzenbach

VIELEN DANK
Mit Unterstiitzung der Wasserwacht, Bergwacht,
Rot-Kreuz-Bereitschaft, LJ Hallerstein, dem Fufballclub,
allen Feuerwehren, sowie vielen anderen Vereinen
und Privatpersonen in und um Schwarzenbach/Saale.



http://www.schwarzenbach-saale.de/
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10 Jahre Ausdauertage ...
...und wir laufen weiter!

Fitness & Lauftreff mit Nudelparty
am 10. September 2010

10. Schwarzenbacher Halbmarathon
am 11. September 2010

Sandler Halbmarathon Cup, Stadtmeisterschaften,
10km-Lauf, Walking & Nordic Walking,
Schiulerlauf & Bambinilauf, IGL Nachwuchscup

BENEFIZLAUF — Hilfe fir Nachbarn
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Informationen und Ausschreibung
Wolfgang Frisch 09284/ 60209 Volker Zerulla 0171/ 8320881
< wolfgang.frisch@sandler.de < zerulla.volker@lg-hallerstein.de

www.schwarzenbacher-ausdauertage.de
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